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6.1.2 A2 CONTEXTO DA ATIVIDADE
Versão: 002

Atualizado por: Antônio - 03/01/25

Atividade: subida à Pedra do Baú.

Objetivos: a) minimizar os riscos associados à atividade; b) dispor de guias qualificados;
c) dispor de equipamentos de segurança adequados; d) prover um quadro de
colaboradores treinados para situações de emergência.

Localização: a subida à Pedra do Baú acontece no Monumento Natural Pedra do Baú,
localizado no município de São Bento do Sapucaí - SP. A trilha inicia-se no Restaurante
Pedra do Baú (#1: lat. 22°40'49.18"S long. 45°39'46.26"O) no bairro do Paiol Grande. O
cume da Pedra do Baú localiza-se em #2: lat. 22°41'5.84"S long. 45°39'27.05"O

Imagem 1: carta topográfica da região da Pedra do Baú, fonte OpenStreetMap: #1 - Restaurante Pedra do
Baú; #2 Cume da Pedra do Baú; #3 Início da Via Ferrata
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Descrição e Etapas: a atividade tem duração aproximada de seis horas (6h, com 3,5 km
e 600 m de desnível) e divide-se em seis etapas:

1. Recepção dos clientes: a) recepção dos clientes no estacionamento do
Restaurante Pedra do Baú; b) distribuição de equipamentos e mochilas; c) briefing
de segurança da trilha;

2. Trilha até a base da Pedra do Baú (1,8 km): a) caminhada, com algumas paradas
para descanso e fotos, até a base da Pedra do Baú onde tem início a Via Ferrata;

3. Subida na Pedra do Baú pela Via Ferrata (escadas de ferro): a) briefing de
segurança sobre o uso de equipamentos obrigatórios (cadeirinha, capacete, corda
e mosquetões);

4. Trilha no cume da Pedra do Baú (200 m): a) briefing de segurança sobre a trilha no
cume da Pedra do Baú e comportamento esperado no "bico" do Baú; b) parada
para foto, descanso e lanche;

5. Retorno ao Restaurante Pedra do Baú: a) antes de iniciar o retorno é necessário
relembrar todos os briefings de segurança (Via Ferrata e trilhas);

6. Encerramento: a) encerramento da atividade no estacionamento da Pedra do Baú.

Exclusão: o transporte até o restaurante da Pedra do Baú é realizado por carro próprio
do cliente, sem o envolvimento do Armazém Aventura e, portanto, fica excluído do escopo
desta atividade.

Tamanho de Grupo: a atividade é conduzida na seguinte proporção guia x participante
(segundo a Portaria Normativa 301/2019 da Fundação Florestal de 12/04/2019): 1 x até 6.
Ou seja, cada guia conduz no máximo até 6 participantes. Caso o grupo tenha um sétimo
integrante, faz-se necessário a condução com 2 guias em dois subgrupos.

Gerenciamento do Risco: o processo de gerenciamento de risco será feito através da
análise da "Matriz de Risco 3 x 3", disponível no documento 6.1.2 A3 Inventário de
Perigos e Riscos. Esta matriz será avaliada para eventuais atualizações uma vez ao ano
pela alta direção e os resultados dessa análise serão compartilhados com os
colaboradores internos e externos.


